


שבועות ראשונים
בשליחות

מסלול שב”י



צ’ק ליסט לפני הטיסה
הנפקת רשיון נהיגה בינלאומי

יש להוציא רישיון נהיגה בינלאומי לקראת היציאה
לשליחות. זה חוסך בירוקרטיה ולא בכל המדינות מכירים

ברישיון נהיגה ישראלי. בנוסף, יתכן ותצטרכו להוציא רישיון
מקומי בהתאם למדינה בה תהיו. 

תרופות ומרשמים
לנוטלי תרופות באופן קבוע, מומלץ להביא מרשמים

לשלושה חודשים מראש. מרשמים ישראליים לא תמיד
תקפים, אז לפני הטיסה: קבעו תור לרופא.ה, בקשו מרשמים

מודפסים באנגלית, והתייעצו עם הרופא.ה שלכם. 

היערכות כלכלית
ישנו לעיתים פער של כמה שבועות בין תחילת השליחות לקבלת

המשכורת הראשונה. לכן, נמליץ להביא סכום כסף התחלתי
למחייה. ניתן לבקש מקדמה עד גובה משכורת אחת שתוחזר

לאורך שנת השליחות הראשונה, בתיאום מול אתי ידיד. 

החזר על מזוודה שניה
אתם.ן זכאים.ות לשתי מזוודות לאדם לטיסה. במידה

ובכרטיס הטיסה יש מזוודה אחת בלבד, אנא רכשו במידת
הצורך הטסה של מזוודה נוספת בשדה התעופה. יש לשמור

קבלה, סרקו אותה ושלחו לאתי ידיד לקבלת החזר.



אפליקציות חובה
אפליקציית הביטחון שהקב”ט שיתף. האפליקציה1.

כוללת כפתות SOS למקרים של אירוע בטחוני חמור
פסטפורטקארד - אפליקציית הביטוח איתה עובדת2.

הסוכנות (דרך דיווידשילדס). מומלץ להוריד כבר בארץ.

קבצים שכדאי להוריד מראש
PDFחוזה שליחות ב

פרטי טיסה
הכתובת אליה אתם.ן מגיעים.ות  (בית מלון, משרדי הארגון,

הדירה שלכם). תידרשו להציג את הכתובת מספר פעמים, אז
מומלץ שיהיה אותה בשלוף.

Supervisor-תקשורת עם ה
יומיים לפני ההמראה, מומלץ לשלוח את הפרטים הבאים בהודעה

או מייל לסופרוויזור.ית:
זו הטיסה שלי

לשאול מי שאוסף אותי
זה המספר שאהיה איתו בזמינות 

מתנות מהארץ
מומלץ להביא משהו קטן מהארץ. זה לא צריך להיות
מוגזם או יקר מאוד. משהו סמלי כמו שוקולד, משהו
מהשוק האהוב עליכם כמו דבש, תיונים, שמן זית וכו’

צ’ק ליסט לפני הטיסה



יום הנחיתה
הודיעו לרותם הקב”ט

שנחתתם
+1 646 483 8049

שלחו מייל לסיוון וודה
שתפעיל את הויזה 
SivanV@jafi.org 

שלחו את המספר
האמריקאי החדש לליאור 

נשמו עמוק! SIM הפעילו
בשדה או התחברו
ל-Wi-Fi ציבורי.



עשרה ימים ראשונים
הבירוקרטיות הגדולות

SSN הנפקת
אחד הצעדים הראשונים הוא

Social Security Number הנפקת
(SSN) - מספר הזיהוי האישי
והביטוח הלאומי האמריקאי. 

שימו לב-  מותר להגיע לסניף לכל
הפחות 10 ימים אחרי הפעלת הוויזה

ולא קודם. הקפידו על זה.

פתיחת חשבון בנק
(National bank) עדיף בנק ארצי

Chase / Bank of -לדוגמה
.America/Wells Fargo

חלקם דורשים SSN. במידה והם
דורשים זאת תוכלו לפתוח חשבון

 .SSNבנק רק לאחר קבלת ה
היתרון בבנק ארצי הוא שהוא זמין
עבורכם בכל ארה"ב ולא רק בעיר

בה אתם חיים. 

רשיון מקומי
זה לא רק בשביל לנהוג – ברוב

המקומות הוא משמש גם כתעודה
מזהה, מה שחוסך מכם להסתובב
עם דרכון כל הזמן. חשוב לבדוק

DMV-מראש את הדרישות של ה
במדינה שלכם כי יש שוני בין

סטייט לסטייט. מומלץ לא להתבסס
רק על הרשיון הבינלאומי.



שיחות ליווי
שיחות ליווי שוטפות מתקיימות עם הסופרוויזר המקומי.ת

שיחות תקופתיות מתקיימות עם הנציג.ה אזוריים או ממוני תכניות
הצוות בארץ תמיד זמין- ניתן ליצור קשר בכל עניין!

הכשרות
פנו זמן בלו"ז לעלות להכשרות - בשביל לתת צריך גם לקבל ולהתמלא בעצמכם.ן

השגרה שוחקת ושואבת – זוהי אחריות אישית למצוא זמן להתמלא בעצמכם.ן



רשת השליחים.ות
השתמשו ברשת השליחות שבאזור שלכם.ן- יש משמעות עצומה לכוח המשלחתי: קחו חלק, הכירו כמה שיותר. 

צרו קשר עם הנציג.ה/ממונה התוכניות האזורית בקרבתכם.ן
ברמה האישית: חברים.ות באזור שמבינים אתכם, חברים.ות לעת צרה.

ברמה המקצועית: הזדמנויות לשיתופי פעולה, התייעצויות,  החלפת רעיונות, ועוד א.נשים שמכירים.ות את האזור.

משלחת שב”י
משלחת שב”י  מורכבת מאנשי ונשות חינוך שישמחו לעזור. הרבה בעיות גדולות יפתרו בעזרת עצה קטנה של

שליח.ה שחוו תחושות דומות לפני שנה-שנתיים.  תנצלו את הוואטסאפ והמפגשים המסלוליים שלנו כדי להכיר,
להתייעץ, לחלוק חוויות,  ולמצוא שותפים ושותפות לדרך.

במהלך השנה נפגש בוובינרים וכנסים שונים



דו"ח חודשי
שלחו אחת לתקופה מייל מסכם לכל השותפים.ות - מה חדש, פרויקטים שהיו או
מתוכננים לצאת לפועל וכו'. לא תמיד ידוע מה אנחנו עושים.ות ולמה לא בעצם?
אתם.ן עושים.ות עבודה מצויינת. לא חייב להיות ארוך במיוחד, וממולץ תמונות! ¶

סושיאל מדיה ועדכונים
רובנו ברשתות החברתיות, ואלו כלים מצוינים לעדכן ולהראות את הפעילות השליחותית. 
שימו לב לעדכן את כל מי שצריך: צוות מקומי, צוות בישראל, גורמים משמעותיים בקהילה.

עם ההגעה לשטח, תצורפו לקבוצת וואטסאפ – משלחת שב”י 2026-2027



א.נשים שכדאי לפגוש:
נציגות הסוכנות המקומית

ליי לידרס
מנהלי.ות בתי ספר יהודיים

נציגות בתי כנסת
נציג.ה מסע אזורי
שליחים.ות באזור

איש.ת השיווק של הקהילה

עם מי להפגש?
תעשו רשימה של בעלי ובעלות תפקידים שכדאי לפגוש. 

את הרשימה תעשו בהתייעצות עם ה-SV, הנציגות האזורית ושליחי.ות עבר. 
תשלחו הודעת היכרות עם הזמנה לפגישה והודעה שיש שליח.ה חדש.ה בעיר! 



דברו על צרכים
אל תחכו לרגעי המשבר, אם אתם.ן מרגישים.ות בדידות או עצב, עולים אתגרים מקצועיים או

אישיים, צרו קשר עם החברים.ות במשלחת, הנציגים או הצוות המסלולי – אנחנו כאן!

לא נדע אם לא תגידו ואנחנו זמינים עבורכם.ן. 



הכי חשוב!
תזכרו שאנחנו 
כאן בשבילכם.ן!







יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יי אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ,
שֶׁתּוֹלִיכֵנוּ לְשָׁלוֹם וְתַצְעִידֵנוּ לְשָׁלוֹם וְתַדְרִיכֵנוּ לְשָׁלוֹם,

וְתַגִּיעֵנוּ לִמְחוֹז חֶפְצֵנוּ לְחַיִּים וּלְשִׂמְחָה וּלְשָׁלוֹם.
וְתַצִּילֵנוּ מִכַּף כָּל אוֹיֵב וְאוֹרֵב וְלִסְטִים וְחַיּוֹת רָעוֹת בַּדֶּרֶךְ,

וּמִכָּל מִינֵי פֻּרְעָנֻיּוֹת הַמִּתְרַגְּשׁוֹת לָבוֹא לָעוֹלָם,
וְתִתְּנֵנוּ לְחֵן וּלְחֶסֶד וּלְרַחֲמִים בְּעֵינֶיךָ וּבְעֵינֵי כָל רֹאֵינוּ,

כִּי אל שׁוֹמֵעַ תְּפִלָּה וְתַחֲנוּן אַתָּה.
בָּרוּךְ אַתָּה יי שׁוֹמֵעַ תְּפִלָּה:
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